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;tkohL ;wZf;nkeko ns/ fposKs-ftXh 

vkH r[ogkb f;zx ;zX{ 
 ;wekbh gzikph rbgekoh d/ y/so ftu joihs nNtkb fJe gqfsGkFhb ns/ b'efgqn rbgeko j?. 
fgSb/ YkJh djkfenK ftu Sg/ T[;d/ S/ ejkDh=;zrqfj ns/ fszB Bktb fJe gk;/ sK T[;d/ ouBkswe ftek; 
ns/ fB]ko ftubh, fBozsosk ~ T[ikro eod/ jB. d{i/ gk;/ fJj gzikph wB[Zy ns/ GkJhuko/ ftu ;orow 
j'D tkb/ Bt/A ;wZf;nkekoh ns/ ouBkekoh ;zdoGK dh fBFkBd/jh eod/ jB. fJ;/ eoe/ jh okDk BJhno 
T[;dh f;oiDkswe rsh dh gfjukD eoB t/b/ T[;~ G{=j/ot/ s'A F[o{ j' e/ T[Zso T[d:'fre nzro/}h ;wki 
ftu T[GoB tkb/ pj[gk;koh sDkT[ sZe ftr;dh j'Jh wfj;{; j'Jh wfj;{; eod/ jB. 1 vkHirpho f;zx tb'A 
fJj ftek; jh Bt/A ;wkfie :EkoE ftu gBgh foFfsnK dh okiBhsh dk sqk;d s/ gqtk;h ihtB=nB[Gt dk 
pj[=gfog/yh ns/ ;zxDk fdqF T[;koB tkb/ fposKs d/ o{g ftu gfoGkFs ehsk iKdk j?. 2 

(1) 
 gzikph ejkDhekoh ftu nkgDh gSkD ekfJw eoB s'A pknd nkgD/ fszB BktbK, tB=t/, o/s ns/ 
;tkoh d/ SgD Bkb joihs ;wekbh gzikph Bktbh ftFb/FD ftu th rzGhosk Bkb ftukfonk ikD tkbk 
Bktbeko j?. jehes sK fJj j? fe T[;dh Bktbekoh T[;dh eEkekoh s'A th tX/o/ T[ZGo e/ g/F j' ojh j?. 
fJ; ;fEsh d/  eJh gfjb{ j' ;ed/ jB, fco th fJj rZb g{oh sK ;gFN j? fe j[D joihs dk F[wko T[jBK 
rbgkeoK ftu j' fojk j?, i' ejkDh s'A th tZX Bktb d/  o{gkeko ftu nkgDh fposKs=f;oiD ;woZEk ~ 
T[ikro eo ;e/ jB. T[;d/ gfjb/ d' BktbK @tB=t/# ns/ @o/s# s'A pknd T[;dk BtK Bktb @;[nkoh# fJ; 
sZE ~ GbhGKs ;Ekgs eo fdzdk j?. fJj Bktb fJe gk;/ sK ;wekbh pj[=;fGnkukoe gZSwh ;wki ftu 
gZeh soQK t;D s'A pknd g?dk j'J/ gotk;hnK d/ wB'=;wkfie s/ n;fssth w;fbnK ns/ ;o'ekoK ~ g/F 
eodk j?. d{i/ gk;/ fJj gotk;h ihtB ;zdoGK d/ jtkb/ Bkb ;wekbh gzikph Bktbekoh ftu T[ZGo oj/ Bt/A 
fposKse fpzp=ftXkB dh th T[;koh eodk j?. f;ZN/ ti'A fJj Bktb gzikph Bktbh fposKsekoh dh gqubs 
otkfJs s'A gk;/ jN e/ gzikph wB[Zy ns/ GkJhuko/ dh ni'eh d[yKs=;fEsh dk Bt/A fe;w dk fposKs 
f;oiD ftu ;\bsk jk;b eodk j?.  
 ;wekbh pj[=;fGnkukoe gZSwh ;wki ftu T[sgzB j'JhnK wkBf;e, ;wkfie, ;fGnkukoe ns/ 
n;fssth ;fEshnK ;kv/ ;kjwD/ d' w;b/ yVQ/ eodhnK jB. gfjbk w;bk, fJj j? fe BthnK jkbsK ftu 
wB[Zy dh gfjukD ;wkfie ;w{j d/ o{g ftu ehsh ikt/ iK J/EfBe ;w{j (Ethenic group) d/ o{g ftu. 
n;hA tX/o/ s"o s/ gqiksh e/Ados (Ethnocentric) j'D eoe/ nkgD// fgsoh fttjko d/ nzdkiK T[s/ jh 
;wkfie ;w{j (Social group) d/ fttjko dh o{g=o/yk fsnko eoBh ukj[zd/ jB.3 fJ;/ eoe/ jo fJe 
B;b dk ;wkfie w[jKdok ;kv/ bJh J/EfBe=w[jKdok jh j?. fJe ozr/ ;wki (Homogenous society) 
ftu sK fJj otkfJs g[Zr iKdh j?, go pj[ozr/  ns/ pj[;fGnkukoe (Hetrogenous and 
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multicultural) ;wkiK ftu fJj rZb f;o/ BjhA uVQdh. fJ;/ eoe/ pj[=;fGnkukoe ;wkiK ftu gb oj/ 
wB[Zy ;kv/ bJh ;wM s/ fttjko ns/ gqsZyD s/ g/Fekoh d/ gZXo T[Zs/ ybkn g?dk eod/  jB. d{ik, 
pj[=;fGnkukoe ;wki jeheh s"o s/ ;fGnkukoe ;zt/dBk dk ft;sko iK ;ztkd j'D s'A tZX 
n;fGnkukoheoB j?, fi; eoe/ T[;d/ t/r ns/ Fesh ~ gZSwh ;fGnkukoe tjk d/ o{g ftu gfjukBD dh 
EK n;hA ne;o jh ;fGnkukoe ;ztkd ns/ nkgD/, ;fGnkuko dh g[Bo=;Ekgsh d/ Gow ns/ w'j dk fFeko 
j' iKd/ jK. fJ; eoe/ BthnK ;z;koe pDsoK ns/ gZSwh ;wkfie pDsoK ftu g?dk j'D gqwkfDe wB[Zyh 
fttjko d/ pj[gk;koh fdqF ;kv/ bJh fJe tzrko tKr g/F j[zd/ jB (fJj tzrko b/ye dh ouBkekoh ns/ 
gkme dh gVQB gqfefonk d'jK bJh fJe' fijh j?). joihs dk fJj Bktb fJ; fdqF ns/ tzrko ~ pj[s jh 
y{p;{osh Bkb fpnkB eodk j?.  

(2) 
}kfjo j? fe gotk;h ihtB d/ Bt/A ;zodGK dh g/Fekoh Bkb i[V/ fposKsK d/ o{=p=o{ j'D ;w/A T[go'es 
;wZf;nkekoh ;zdoG fbyD gqfefonk ns/  gVQB=gqfefonk Bkb fJe' fizBK jh  i[fVnk j'fJnk j?. BthA ghVQh 
tb'A ofunk ik fojk gqtk;h gzikph ;kfjs fJ; gq;zr ftu tZyo/ o{g ftu T[Go e/  g/F j[zdk j?. fJ;/ eoe/ 
@;tkoh# dh Bktbh fposKs fJ; ;wZf;nkeko ~ jh nkgDh fposKsekoh dk e/Ado fwZEdk j'fJnk, ni'e/ 
pj[=;fGnkukoe ns/ wjK=Broh ;zt/dBk Bkb ;oFko gZSwh w[nkFo/ ftu g?dk j' u[Zeh d'=w[yh gfjukD, 
wkBf;e ftrmB ns/ n;fssth N[ZN=GZi d/ Got/A fdqF g/F eodk j?. fJ; gfjukD dh pj[=fdFkth N[ZN=GZi 
dh sfj ftu jh vkfJ;g'foe gfjukD d/ w{b=G{s bZSD S[g/ j'J/ jB. fJ;/ eoe/ w{b ;fGnkuko ftu j'AdFhb 
g{oh soQK ;zrfms wkBth gfjukD gotk; dh ;fEsh ftu nk e/ g{oh soQK ftyzvs j' iKdh j?. dhdhno 
poNBv (Didier Bertrand) B/ fofcT{ih ns/ gotk;h d/ jtkb/  Bkb thnsBkwh b'eK ftu gqubs d' 
ejktsK dk f}eo ehsk j?L gfjbh @nkgD/ xo s'A pra?o ofjDk ns/  p/rkBh EK T[s/ woB s'A tZvh e'Jh th 
pdfe;wsh BjhA. d{ik @fijV/ god/F ub/ iKd/ jB, T[j ofjD tkfbnK d/  ;[gB/ u[Zeh fcod/ B/.4 }kfjo j? 
fe fJjBK d'jK jh jkbsK ftu wB[Zyh gfjukD dk ;o{g ;zrfms s'A ftrms, nyzfvs s'A yzfvs ns/ ;w[Zu s'A 
fjZf;nK ftu o{gKsfos j[zdk j?. 
 nfijh ;wZf;nkekoh ;fEsh ftu ;fGnkuko dh gfoGkFk, ;o{g, ns/ ekoi th pdb iKd/ jB. fJ;/ 
eoe/ noiB nkgkd[okJh (Arjan Appadurai) ~ w{b ;fGnkuko jh jeheh ;o{g dk XkoBh fdykJh fdzdk 
j? ns/ T[; bJh ;fGnkuko d/ nZr/ @nzso#, @d'jo/# ns/ @pj[# nkfd bZrD tkb/ nr/so, n;b ftu 
;fGnkukoe gfjukD ~ yhD jh eod/ jB, T[;kod/ iK g[Bo=f;ois BjhA eod/ 5 joihs nNtkb dk fJj 
Bktb gzikph wB[Zyh d/ w{b t;/p ~ SZv e/ gokJ/ EK T[s/ gqqubs t;/p ftu nkgDh EK pDkT[D d/ ;zxoF 
ns/ j'Dh d/ nfij/ jh d[yKswJh fposKse ;zdoGK dh pj[gZXoh noE=ftT[As ~ o{gwkB eodk j?. f;ZN/ ti'A 
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fJE/ gzikph wB[Zy dh gfjukD ns/ T[;dh ;fGnkukoe ;fEsh ftu j'D tkb/ gfotosB gos=do=gos 
T[xVe/ g/F j[zd/ jB. 

(3) 
 fJ; Bktb dk nfXn?B eoB dk ekoi n;hA fJ;d/ f;ob/y @;[nkoh# s'A jh F[o{ eoi ;ed/  jK. 
f;ob/y @;[nkoh# ~ gVQD ;ko jh ;kv/ wB ftu ;[oihs gkso dk fFno @fgzv fiBQK d/ rZv/ ubd/ j[ew ns/ 
;odkoh, Ffjo @u nk e/ pD iKd/ B/ p; dh fJe ;[nkoh# ftubk @;[nkoh# pDB dk Gkt=wzvb ;keko o{g 
n]fsnko eo b?Adk j?. go fJ; fFno s'A brGr fszB djke/ pknd tofsnk frnk @;[nkoh# dk fJj fujB 
EK pdbh Bkb wB[Zy dh wkbe s'A ;[nkoh pDB dh nX'rsh ~ fpnkB BjhA eodk ;r'A T[;d/ ;[nkoh tKr 
@prkfBnK# dh EK @nkgfDnK# s'A jh tos/ ikD ns/ b[ZN/ ik/D d/ nBzs ;zdoGK dh g/Fekoh eodk j?. fJE/ jh 
p; BjhA fJj Bktb @ghVQh do ghVQh# ;[nkoh pBD ns/ pBkT[D dh pkd;s{o y/v ~ gqGktFkbh fposKse 
jtkfbnK Bkb g/F eoe/ gzikph wkBf;esk ns/ wB[Zy d/ T[jBK b[et/A sFZddK ~ T[ikro eodk j?, fiBQK 
okjhA T[j @nkgfDnK# dhnK jh wip{ohnK ns/ ew}'ohnK dk ckfJdk T[mk e/ T[jBK ~ nkyoh ;kj sZe 
nkgDhnK fjo;K dh g{osh bJh tos ;ed/ jB. 
 ;[nkoh dk fposKse ft;sko fJe nfij/ gfotko dh ejkDh d/  o{g ftu j[zdk j? i' p[fBnkdh s"o 
#s/ d'joh ;]Fhns d/ wkbe jB. ftukoB :'r rZb sK fJj d'jokgD T[jBK d/ F]Fh ftGkiB dh nbkws 
j'D EK, T[jBK d/ ;zrfms ns/ we;dgq;s j'D dh g/Fekoh eodk j?. fJ; NZpo d/ fszB ihn niw/o, ;sBkw 
ns/ pbd/t nkgD/ Bkb i[V/ j'J/ pzfdnK ]k; eoe/ fgsk ;'jD f;zx, Gok f;zdk ns/ Gshi/ rkr{ Bkb @nzdo' 
j'o ns/ pkjo'A j'o# fttjko f;oi e/  T[jBK ~ f;oc @tosD F?n# jh pDk e/ oyd/ jB. Bktbh eEk 
nB[;ko ngD/ fgU, Gok ns/ Gshi/ ~ tX/o/ eoe/ niw/o ns/ ;sBkw jh tosd/  jB, go w[Zy gkso 
pbd/t d/ feodko okjh Bktbeko fJ;/ jh gqftosh dk ft;sko GoikJh r[oK gsBh f;woB ns/ d';sK 
n?bh;B, w?oh ns/ fb} sZe eodk j?. Bktbh fposKs dk e/Ado=fpzd{ gotk;h ihtB=;zdoG ns/ 
pj[=;fGnkukoe ;wkfie ;fEsh j'D eoe/ pkeh ;ko/ gkso th @fe;/ Bk fe;/ dh ;[nkoh pBD# iK fe;/ Bk 
fe;/ ~ ;[nkoh pDkT[D dh ;orowh ftu jh o[M/  j'J/ fdykJh fdzd/ jB.  
 fJ; ;fEsh ~ j'o th ;gFN o{g ftu T[GkoB bJh Bktb ftub/ gkso tb'A tko tko d[jokJh ikD 
tkbh uKrb'A ephb/ dh eEk ~ T[Zs/ fXnkB e/Ados eoBk }o{oh j?.  
T[; ephb/ dk Bkw j';h uKrb', pVk wkoy'ok ephbk, i/ T[jBK dk ;odko dZ;/ fgnk fe F/o d/ fFeko ~ th 
fBebD;D izrb d/ vke{, fijBK dh g[fb; T[go dfjFs t/ fJjBK s'A vo;D. HHHHHHHHHH fJj fJe r/w y/vd/ 
i/, Bk j';h = tKrbhA = fijdh yk;hns fJj T{ fe d't/A gb/no fJe' gk;/ y/v;D, ikDh fe gb/nok dk 
nkg; ftu e'Jh w[ekpbk Bk j';h.½ (fJj w[ekpbk tKrb{ Bkb j';h, i' Brko/ tork j';h)  
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¼fJj ;Zu i/, gb/no y/vd/ i' tKrb{ d/ gkND sheo, i/ tKrb{ gkN ik;h sK d't/A gb/no fiZs ik;D BjhA 
sK d'tK dh jko.½ 
¼fiZsD s/ T[jBK ~ e[F fwbdk th n?.½  
jK fiZsD s/ sho fwb;D (jkoD s/ sho nrb/ ;kb bJh oy;D) 
 fJj eEk @;tkoh# Bktb d/ g{o/ fposKs dk phi=o{g j?., fJ; ftu T[j ;ko/ ouBk=gq/oe ns/ 
eEk=gq/oe ;zrms jB, i' g{o/ Bktbh=fposKs ftu ;keko j' e/ nkgDk g{ok nkeko rqfjD eod/ jB. fJ; 
eEk ftu'A uko rZbK T[Goe/ g/F j[zdhnK jB. 
 gfjbh, uKrb' fJe wk;y'ok, p/y"\ ns/ vokT[D tkbk ephbk j?. 
 d{Pih, fJj r/w d' gb/noK d/ ftueko Bk j' e/, gb/noK ns/ tKrb{ ftueko j?. 
 shih, gb/no dh nkg; ftu ;KM j?, T[j ;[oZfyns jB ns/ tKrb{ dk gkNDk fBFus j?, i/ fJj 
fyvkoh Bk gkV ;eDr/ sK nrbh t/o bJh j'o fyvkoh fsnko j' oj/. jB. 
 u"Eh, fyvkohnK dh ;KM ns/ ;fj:'r jh tKrb{ ~ gkV/rk. T[j g{o/ GkJhukok$ephbk dk ;KMk ezw 
eo oj/ jB ns/ tKrb{ ~ gkVD  ~ ;kok GkJhukok fBnKFhbsk jh gqdkB BjhA eodk ;r'A T[;dk iFB th 
wBkT[adk j?. 

(4) 
 }kfjo j? fe fJj eEk fJe fse'B dh ouBk eodh j?. fJe feBko/ T[s/ tKrb{ j?, d{i/ feBko/ T[s/ 
fyvkoh jB ns/ shi/ feBko/ T[s/ GkJhukok j?. fJ; eoe/ fJ; eEk dk fposKse gk;ko fse'Bh eEk=ftT[As 
dk fBowkD eodk j?. fJe ;eowe gkso j?, fit/A fyvkoh, d{ik j[zrkok d/D tkbk j?, fit/A tKrb{ ns/ shik 
fJ; ekoi ~ fBnKFhbsk gqdkB eoB tkbk j? fit/A ephbk iK GkJhukok. Bktb ;tkoh d/ Bktbh fposKs 
dh T[;koh eoB t/b/ Bktbeko dh gqkgsh fJj j? fe T[;B/ Bktb d/. fGzB fGzB feodkoK Bkb i[V/ j'J/ eEk 
;zdoG fJ;/ fse'Dh fposKse=ftT[As okjhA T[;ko/ jB. fJ; eoe/ fJ; Bktb d/ ;fGnkuko dh ;orowh th 
wB[Zyh ekoiK ns/ rshFbsk ~ fJ;/ ftXh Bkb o{gwkB eodh j'Jh t/yh ik ;edh j?.  
fyvkoh           ephbk  ;eowe gkso          fBnKFhbsk gqdkB  
               eoB tkbk ;w{j 
 

 
   
     
 
         tKrb{                             j[zrkok d/D tkbk gkso 
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  Bktb dh fposKse ftT[As ftu fJe gk;/ sK Bktb dk fposKse gqrNkn fJ;/ fse'Dh i[Vs ~ 
fGzB fGzB gksoK ns/ eEk=;zdoGK ftu g/F eodk j?. d{i/ gk;/, wkBth ;fEshnK dh fJ;/ fse'Bh i[rs okjhA 
T[j tZyo/ tZyo/ eEk=;zdoGK ~ fJe ;KMh ns/ gqw[Zy eEk=Xkok ftu ;zfwbs eodk ofjzdk j?. fJ;/ eoe/ fJ; 
Bktb dh fposKse ftT[As fszB gZXoK okjhA ;orow j[zdh j? tZy' tZyo/ eEk g;qzrK ~ T[Gkod/ jB. fit/A 
pbd/t, r[fozdo ns/  niw/o. F"B, n?bhFB ns/ pokfJB ;thBh dk w[zvk ;sBkw, niw/o ns/ ;'jD f;zx. 
niw/o, ;sBkw ns/ f;zdk. pbd/t, w/oh ns/ N?Zv. pbd/t, f;owB ns/ bh jkot/  pbd/t, fbi ns/ 
v"Bfwe. pbd/t, n?bhFB ns/ F"B. niw/o F?oB ns/ ;?wh nkfd. fJjBK gksoK d/  nkg;h foFfsnK ns/ 
fttjko okjhA tZy' tZyo/ fposKse=;zdoGK dh ouBk j[zdh j?, i' nrb/o/ gZXo T[s/ ;KM/ Bktbh fposKse 
eEk dh f;oiDk eod/ jB. fposKs dh fse''Dh ftT[As nB[;ko fJjBK eEk=;zdoGK dh ouBk=ftT[As d' 
gZXo dh j? fi; gfjbk w{b ;fGnkuko dh o{g o/yk dk j? id fe d{ik pj[=;fGnkukoe ;wkfie :EkoE dk. 
pbd/t$   gzikph      niw/o         gzikph    niw/o       gzikph 
niw/o   GkJhukok   ;sBkw      GkJhukok           ;sBkw            
GkJhukok 

 
   
         

              F'B$;thBh dk w[zvk      e?E'fbe GkJhukok 
         r[fozdo                  ;'jD f;zx          f;zdk  
      1     2         3   
             
    
         
       n?bhFB 
                                                            4 
 w{b ;fGnkukoe gq/oDk okjhA fBnKfJFhbsk f;oie/ nkgfDnK ~ jh @;tkoh# tKr tosDk fJ; Bktb 
dk p[fBnkdh ns/ nzdobk x/ok j?. fJ; x/o/ ftu fjo;K dh g{osh bJh nkXko th w{b ;fGnkuko jh gqdkB 
eodk j?. fJ;d/ gfjb/ gk;ko ftu gzikph GkJhukok j? ns/ d{i/ gk;ko ftu e?E'fbe GkJhukok j?. gzikph 
GkJhuko/ Bkb ;zpzXs fposKse gk;ko ftu ;G s'A gfjbK pbd/t rfozdo ns/ niw/o d/ foFs/ dh fse'D j?. 
fJ; fse'D ftu r[fozdo tKrb{ j? ns/ pbd/t ns/ niw/o fyvkoh. pbd/t dh T[j gfjbk gq/fwek s/ fco 
GoikJh j?, id fe niw/o dh T[j gsBh j?. pbd/t ns/ niw/o dh f;oc GoktK tkbh ;KM jh BjhA, ;r'A 
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T[jBK ftu r[fozdo Bkb ;KM/ foFs/ tkbk w/b th j?. i' e[M niw/o gsh j'D d/ Bks/ eodk j?, pbd/t T[jh 
e[M gq/wh j'D d/ Bks/ eo fojk j?. d'jK dk nkg; ftu e'Jh fto'X BjhA, r[fozdo d'tK ~ jh ;jh jz[rkok 
gqdkB eodh j?, tKrb{ tKr. 
 ;'jD f;zx dk nkgD/ g[ZsoK niw/o ns/ ;sBkw Bkb th fJj' fijk foFsk jh j?. ;'jD f;zx ~ 
niw/o s/ ;sBkw d't/A jh tosd/ jB. fgsk j'D dk foFsk f;oi e/, g[ZsoK bJh fgT[ d/ wo fwND ~ 
gzikph ;fGnkuko T[t/A jh fBnKFhbsk gqdkB eodk j?, fit/A fdT[o s/ GoikJh d/ fJe d{i/ ~ G'rD ~. fJE/ 
th ;sBkw ns/ niw/o fyvkoh jB d'jK ftu jh GoktK tkbh ;KM j? ns/ ;'jD d'jK ~ jh pokpo dk j[zrkok 
fdzdk j?. tKrb{ tKr N[ZND sZe. 
  fJj jh eEk=;zdoG ;'jD dh w"s s'A pknd niw/o ;sBkw ns/ f;zd/ ftu pdb iKdk j?. niw/o 
ns/ ;sBkw fco s'A fyvkoh jB, pokpo dh ;KM oZyD tkb/. gzikph GkJhukok fJjBK d/ jo fJe ekoi ~ th 
fBnKFhbsk gqdkB eodk j? ns/ f;zdk woB sZe fJjBK ~ pokpo dk j[zrkok gqdkB eodk ofjzdk j?. tKrb{ 
tKr. fJ; eEk=;zdoG dh jh nrbh spdhbh rkr{ d/ nkT[D dh T[ve ftu fdykJh fdzdk j?, fiZE/ fyvkoh 
dh ;{uh ftu pbd/t th g{oh soQK Fkwb j?, pokpo dk Fohe pDe/. Bktbeko dh y{p;{osh fJ; rZb ftu j? 
fe T[j w"s dk fusoB eoB t/b/ gZp dk fdqF }o{o fusodk j?. fit/A ;'jD f;zx dh w's s'A pknd niw/o 
dh d[ekB s/ fFzd/ d/ woB t/b/ gZp ftu ns/ rkr{ d/ nkT[D ;w/A J/no g'oN dh gZp ftu, gfjbK tkgo u[Zeh 
xNBk dh f;ZXh iK nf;ZXh y[Fh wBkJh iKdh j?. T[j fJ; ~ ;'jD dh FkBdko f}zdrh r[}koB, fpwko Gok dh 
jkbs Bk MZb/ ikD iK Gshi/ dh fJzr?Av nkT[D dh y[Fh nkfd e'Jh th BK d/ ;ed/ jB. go fJ; ;ko/ fgS/ 
b[ethA GktBK iFB dh jh j?. fJe ew}'o j' u[Ze/ wB[Zy d EK ikBdko wB[Zy d/ jkf}o j'D dk iFB. 
 w{b ;fGnkuko okjhA ;KM ns/ sFZdd dh i[rs f;oiD ftu gzikph ;fGnkuko tKr jh e?E'fbe 
nkfJoF GkJhukok th pokpo dk Fohe j[zdk j?. Bktbeko B/ F"B, n?bh;B ns/ pokfJD ;thBh d/ w[zv/ d/ 
Bkb Bkb e?oB ckdo b?n nkfd feodkoK dh f;oidk ehsh j?. fJe gk;/ sK F"B, n?bhFB ns/ ns/ pokfJD 
;thBh w[zvk d/ feodko dh fse'D ftu F"B ns/ w[zvk ;oeowB feodko jB, d{i/ gk;/ e?E'fbe nkfJoF 
GkJhukok T[jBK d/ tZy' tZyo/ ezwK ~ fBnKFhbsk gqdkB eodk j'fJnk n?bh;B T[s/ sFZdd d/ ;ko/ dotki/ 
y'bdk j?. F"B ns/ w[zvk fyvkohnK tKr y/v y/vd/ jB id fe n?bhFB tKrb{ tKr d'jK ~ jh j[zrkok gqdkB 
eoh ik ojh j?. y{p;{os rZb sK fJj j? fe F"B n?bh;B d/ foFs/ ftu e?E'fbe Jh;kJhns ~ j'o gq;zr ftu 
tosdk j? ns/ e?oB d/ foFs/ ftu j'o gq;zr ftu. go d'jK jh ;fEshnK ftu GkJhukok T[;dh ;KM ns/ 
sFZdd ekfJw eoB dh gqftosh ~ fBnKFhbsk gqdkB eodk ofjzdk j? T[;dk fto'X BjhA eodk.  
 fposKse gqrNkn ftu w{b ;fGnkuko d/ u"frod/ ftu pj[=;fGnkukoe toskok g;fonk j'fJnk j?. 
n;b ftu w{b ;fGnkuko dh ;zrfms pDso ftu j'D tkbh pj[=;fGnkukoe ;zt/dBk dh d]b nzdkih jh 
w{b ;fGnukoe gqpzXK ~ g/sbk ns/ tosDjko pDkT[Adh j?. fJ; eoe/ Bktb dk jo fJe gkso fGzB fGzB 
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feodkoK Bkb nkg;h ;KM ns/ sFZdd dk foFsk ekfJw eodk j'fJnk @;tko# ns/ @;tkoh# dh 
nzso=fefonk ftu pdbdk ofjzdk j?. fJ; ;fEsh dh th Bktb fposKs dh fse'Bh i[rs okjhA ftnkfynk 
ehsh ik ;edh j?, fit/AL 
pbd/t$bhjkot/ pj[;fGnkukoe   pbd/t$N?Zv pj[;fGnkukoe         pbd/t$v"Bfwe pj[;fGnkukoe   
pbd/t$;"B    pj[;fGnkukoe  
         ;wki                       ;w                                                   
 
                                         niw/o$;?wh     pj[;fGnkukoe   
   
         f;woB                      w?oh                              fb}                    
n?bhFB 
                                    
                   F?oB       
             
  
 fJ; soQK n;hA d/yd/ jK fe w{b ;fGnkukoe ;zdoGK d/ pokpo jh pj[=;fGnkukoe ;zdoG wB[Zy d/ 
@;tko# ns/ @;tkoh# pBD dh nzso=fefonk ~ gq/fos ns/ rshFhb eod/ jB.fJE/ jh p; BjhA fJj w{b 
;fGnuko d/ ;hws gk;koK ~ ftFkbsk gqdkB eoe/ ;KM ns/ sFZdd d/ nBzs t;hb/ pyF fdzdk j?. fJ;/ 
eoe/ fJE/ gsh ns/ p[nkJ/ co?Av iK gsBh ns/ rob co?Av ;KM ns/ sFZdd dh ;orowh ftu pokpo d/ 
Fohe jB. i/ gsh ns/ gsBh dk foFsk wB'=;ohoe ;zs[bB BjhA ekfJw eodk sK p[nkJ/ co?Av iK rob 
co?Av dk foFsk th gow=nkBzd ekfJw eoB d/ ;woZE BjhA j[zdk. fJ;/ eoe/ fJE/ gsh ns/ p[nkJ/ co?Av 
d't/A jh fyvkoh jB, i' gsBh$rob co?Av ~ tKrb{ tKr gkVd/  jB. fJjh ;fEsh gsh$p[nkJ/ co?Av dh j?, 
fi; bJh gsBh ns/ rob co?Av fyvkoh jB ns/  T[j nkg tKrb{ tKr gkN/  ikD d/ okj gJh uh}. i' 
y/v frnk T[j @;tko# j? ns/ i' gkN frnk T[j @;tkoh#. fJ; gqeko fJ; Bktb dk fposKs=gqrNkn w{b 
;fGnkuko ns/ pj[=;fGnkukoe ;fEshnK d/ skD/=g/N/ d/ nfij/ ;zxD/ ns/ wkofwe fdqF g/F eodk j?, fiE/ 
wB[Zy @nkgfDnK# dhnK jh fjo;K dk fFeko j' e/ T[jBK s'A jh tofsnk iKdk j?. fiE/ jo fJe tosD tkb/ 
~ jhD=GktBk dk fFeko j'D dh EK, fiZs d/ iFB Bkb fBtkfink iKdk j? ns/ j'o sFZdd eoB bJh 
fJBkw fdZsk iKdk j?, tKrbh ftu fiZsD s'A pknd fFeko eoB bJh sho d/D tKr. 

(5) 
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 Bktb dh fposKse ftT[As d/ d{i/ gZXo T[s/ nfij/ noEK dh f;oiDk j[zdh j?, fiE/ fGzB fGzB 
feodko tZy'=tZyohnK wkBth=;fEshnK dh g/Fekoh eoe/ wB[Zy d/ wB[Zy jZE'A j'D tkb/ wkBf;e ;ohoe, 
GktBkswe ns/ ftqshnkswe F'FD ~ th fBnKFhbsk gqdkB eo fdzd/ jB. @;tkoh# Bktb dh ftbZyDsk fJj 
j? fe fiE/ gfjb/ gotk;h gzikph Bktb wB[Zy d/ F'FD dk fpzp nzso=B;bh tyo/ftnK iK o[MKDK okjhA g/F 
eod/ ;B, T[j fJj Bktb wkBth ftrmB ns/ F'FD dh gqfefonk dk nkXko fJe' jh B;b, fJe' jh ;wkfie 
;w{j, fJe' jh GkJhuko/ ns/ fJe' jh NZpo d/ wB[ZyK ~ pDkT[Adk j?. fJ; eoe/ fJE/ B;btkd dk gozgoe 
ftXkB fdykJh d/Ddh EK tyo/ftnK, ftrmBK ns/ F'FB d/ Bt/A ;zdoGK dh pkohephBh Bkb g/Fekoh fwbdh 
j?. fJ; fbjk} Bkb fJj Bktb gotk;h gzikph f;oiDkswesk ftu fJe Bt/A g?okvkJhw dh T[;koh eodk j?. 
fJj ;fEsh j? @nkgfDnK# dk @nkgfDnK# jZE'A jh @ibhb# j'Dk, @tofsnk ikDk# ns/ @G'frnk# ikDk T[j th 
wod/ dw sZe. fJE/ jh p; BjhA fJj f;bf;bk fJ; @j:ksh# ~ gko eoe/ nrbhnK g[FsK sZe th c?bdk j?. 
;'jD f;zx s'A f;zdk  ns/ f;zd/ s'A rkr{ d/ Bkb r[oK s'A ;?oB sZe dk ;\o @;tkoh# pBD d/ tosko/ dh 
y{p;{os ns/  gqGktFkbh T[dkjoD j?.  
 fposKse=ftT[As dk shik gZXo Bktbh gqtuB dk gZXo j?. Bktbh gqtuB d/ gZXo T[s/ fJj Bktb 
@gZe/ t;/p s'A pknd d/ wkBf;e ns/ fttjkoe ftrmB# d/ ouBkswe soe dh T[;koh eodk j?. fJj 
ftrmB ftneshrs ew}'ohnK ns/ n?pK dh nbkws j'D s'A tZX gdkoEe ;fEshnK ns/ ;w{fje o[MKDK d/ 
cb;o{g ;zGt j[zdk j?. fJ;/ eoe/ g{o/ Bktbh fposKs dk e'Jh th eEk=;zdoG fe;/ fJeZb/ ftnesh iK 
GkJhuko/ dh wB'=;fEsh dh g/Fekoh eoB dh EK tZy' tZyo/ J/EfBe ;w{jK d/ ;KM/ ;wkfie ;w{jK ftu 
o{gKsfos j'D d/, ;w{fje d[yKs ~ g/F eodk j?. T[dkjoD ti'A fJe gk;/ sK fJj e?E'fbe Jh;kJh ns/ 
nkfJfoF J/EfBe ;w{j dh gqfsfBXsk eoB tkbh n?bh;B d/ Bt/A ;wkfie ;w{jK ftu o{gKsfos j'D d/ ;zskg 
~ T[Gkodk j?. d{i/ gk;/, fJj gzikphnK d/ J/EfBe ;w{j Bkb ;zpzXs F?oB dk Bt/A ;wkfie ;w{j dh ;zt/dBk 
~ nzrheko eoB d/ y"\ dk fusoB eodk j?. fJ;/ eoe/ jh e?oB dh ;fEsh w/oh iK fb} s'A fpjso BjhA j? 
ns/ Bk jh r[fozdo ns/ f;woB T[jBK ;zeNK ns/ ;zskgK s'A pu ;ehnK jB, fijBK dk fFeko i[nkfJF, 
g'fbB ns/ fb} ~ j'Dk g/Adk j?. fJj jh ;fEsh F"B ns/ f;zd/ dh j?. F"B nkfJob?Av ftu ofjDk ukj[zdk j?, 
ns/ f;zdk gzikp tkg; nkT[Dk. Bk jh T[j nkfJob?Av ik e/ ofj ;fenk ns/  Bk jh f;zdk gzikp tkg; nk 
;fenk. F"B dk dkdk nkfJob?Av s'A fJzrb?Av gotk; eoB dk fto'X eodk fojk fco th F'B ~ gotk; 
eoBk fgnk. fJ;/ gqeko f;zd/ d/ Bk ukj[D ns/ pbd/t s'A tuB b?D s'A pknd th rkr{ ~ fJzrb?Av p[bk 
fbnk iKdk j?. ;' @;tkoh# Bktb gZe/ t;/p s'A pknd d/ wkBf;e ns/ fttjkoe ftrmB d/ nfij/ Bktbh 
gqtuB dh f;oiDk eodk j?, fi; ftu wB[Zy nkgD/ jh GkJhuko/, nkgD/ jh ;e/ ;zpzXhnK dhnK fjo;K dh 
g{osh eodk j'fJnk dw s'V iKdk j?. fJj Bktb wB[Zy d/ @nkgfDnK# d[nko/ tos/ ikD dh pj[gk;koh ns/ 
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pj[gZXoh d[yKs ;fEsh dk gqGktFkbh fposKs T[;koB d/ Bkb Bkb, gotk;h gzikph GkJhuko/ d/ GftZy d/ 
fuzskiBe ;zdoGK gqfs u/szB j'D ns/ ;t? gVu'b d/ ouBkswe nkXkoK dh fBFkBd/jh th eodk j?. 

(6) 
 fJ; soQK joihs nNtkb dk Bktb @;tkoh# ;wekbh gZSwh pj[=;fGnkukoe ;wkfie ;fEsh ftu 
gZeh soQK t; u[Ze/ gotk;hnK d/ wkBf;e, ;wkfie s/ n;fssth ;o'ekoK dh pkohephBh Bkb g/Fekoh eodk 
j?. Gkt/A ;Zsjh nfXn?B dh ;{os ftu fJ; dk fposKse=gqrNkn fyzvfonk=g[zvfonk ns/ eEk=;zdoG T[yVh 
j'Jh ouBk=iVs dk gqGkt fdzd/ jB. go fJjBK fyzv/ j'J/ eEk ;zdoGK dh sfj ftu fJe ;zrfms ns/ 
fBozso rsh tkbh ejkDh rshFhb ofjzdh j?.fi; eoe/ fJj Bktb gozgfoe fposKse i[rsK s/ ftXhnK s'A 
fBZyVe/, fJe tZyoh fe;w dk fposKse gk;ko wzvb f;oiD ftu ;cbsk jk;b eodk j?. d{i/ FpdK ftu 
fJj fposKs gqrNkn ni'e/ gZSwh pj[=;fGnkukoe :EkoE d/ pj[gk;koh nzso=;zpzXK ftu pZM/ j'J/ gziph 
wB[Zy d/  fyZbo/ j'J/ ;t? dh nZekFh eoB tkbh ;cb fposKs ftXh d/ o{g ftu T[ikro j[zdk j?. f;ZN/ ti'A, 
@;tkoh# Bktb ;wekbh gotk;h ;wkfie ;zdoGK ftu nkgDh j'Ad ns/ j;sh ~ ekfJw oZyD bJh ;zxoF eo 
oj/ wB[Zy ~ ftekoK ns/  ftF/FsktK d/ ;ziw ftu pzB e/ g/F eoB tkbh y{p;{os  ouBk ;kps j[zdh j?.  
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